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Backhendl (pollo impanato e fritto) alla Viennese 
 
Domenica, 10 novembre 2013 abbiamo organizzato, per la prima volta, all’albergo “Delfino” di Lugano, un 

pranzo austriaco con il pollo impanato e fritto alla Viennese. L’interesse da parte dei nostri soci è stato 

decisamente grande: erano presenti più di 50 persone – di cui alcuni ospiti –  ma hanno partecipato anche 

dei nuovi membri del nostro club. Ed il pranzo si è svolto con pieno successo. 

La nostra presidente Helga Martinelli ha dato il benvenuto a tutti, e inoltre ha presentato la signora 

Marina Ortelli, che ha anche partecipato al nostro pranzo e che ha colta l’occasione per conoscerci meglio. 

La signora Ortelli organizza delle uscite culturali per l’associazione “Viaggiare con Arte” e ci ha fatto una 

carrellata sulle escursioni nel loro programma, escursioni che verranno sottoposte a tempo debito anche 

ai nostri membri. 

Il nostro menu era composto di un’insalata autunnale con vinaigrette ai lamponi e croûton di funghi, 

seguito dal Backhendl (pollo alla Viennese) con insalata di patate, e da un buffet di desserts tutti austriaci: 

Kaiserschmarren con salsa alle prugne, strudel alle mele con salsa alla vaniglia, mousse au chocolat, torta 

di Linz e uno squisito gelato. 

Il nostro socio austriaco Robert Scheel che fino al pensionamento ha lavorato come cuoco presso l’albergo 

“Delfino”, è stato re-ingaggiato per questa giornata come capo cuoco – ha dovuto sorvegliare che tutto 

andasse perfetto in cucina e che il nostro pranzo avesse quel sapore speciale austriaco. 

Robert si è dimostrato più che degno delle nostre aspettative, e oltre alla cucina si è dedicato anche 

all’intrattenimento musicale – con la sua fisarmonica ci ha suonato brani austriaci e altri – applauditissimo 

da tutti. 

E il vino austriaco, fatto arrivare per l’occasione dall’albergo, ha dato un altro tocco speciale al nostro 

pranzo. 

Uno grande grazie di cuore va alle persone che si impegnano sempre per realizzare le nostre belle 

manifestazioni, ma anche ai nostri soci che ci partecipano cosi numerosi. 

Un pomeriggio bello e suggestivo, tutto nel “segno austriaco” che è passato al volo – le ultime persone 

hanno lasciato il ristorante alle ore 16.00. 

 

     Austria-Club Ticino, la presidente 

 

 


