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Abendessen im indischen Restaurant ,, THALI HOUSE“

Am Freitag, den 18. Mai 2018 trafen sich 29 Mitglieder und Freunde unseres Austria-Club Tessin zu einem
speziellen Abend im Restaurant ,, Thali House” in Lugano-Paradiso.

Als Thali wird in der indischen Kiiche eine Mahlzeit bezeichnet,
die aus verschiedenen, regional unterschiedlichen Bestand-
teilen zusammengestellt wird.

Thalis bestehen meist aus kleinen Metallschilchen, die
Gemise, Fleisch oder kleinere Beilagen enthalten, die auf
einem runden Tablett, das ebenfalls Thali genannt wird, mit
Reis und/oder Fladenbrot serviert werden.

Die Kiiche des ,Thali House” in Lugano-Paradiso, in das uns
unser Abendessen am 18. Mai fihrte, spiegelt die
gastronomische Vielfalt Indiens wider, deren  unzadhlige
Gewilirze und Farben die typischen Gerichte charakterisieren,
die angeboten werden: Pakora aus Kichererbsen-Mehl, Samosas mit Huhn oder Gem{se, Palak Paneer mit
Spinat und indischem Frischkase, die klassische Dal-Suppe aus Linsen und vieles mehr — nicht nur ein
Geschmackserlebnis, sondern zudem gesund und bietet natilrlich auch dem Vegetarier eine grosse
Auswahl.

Das Ambiente im Inneren des Restaurants tiberraschte uns
mit seinen Farben, mit seiner Dekoration, mit der Musik
und den verschiedenen Darbietungen — wie z.B. typische
Tanze, Marionetten und anderes mehr — die vorgefiihrt
wurden.

Wir verbrachten in frohlicher Gesellschaft einen
interessanten und ungewdhnlichen Abend und tauchten fir
ein paar Stunden ein in eine Welt voller Farben, Aromen
und Klange.
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